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 自從癌症死不去，我在買東西的事情上十分

謹慎，因為不想再繼續堆積一些沒用的東西，自添

煩惱，也浪費神給我的金錢。現在還有時在衝動下

買了沒有大用處的東西，也會很快退回。每次把東

西退回後，人反覺輕鬆。 

 人總是很奇怪，什麼也喜歡「多」，在購買

雜物時，看到「大減價」這三個字，就一定要進去

看看，好像不看就會吃虧。只要便宜，沒用的東西

也要買回家。明明家中已經有的東西，看到買一送

一，或有什麼小恩小惠，又搬回家了。事實上，

「多」不一定是好事。有時，我們必須反思：「我

們是否用物質來買安全感和滿足感?」以賽亞書

55:2 提醒我們，「你們為何花錢( - 原文是平銀)

買那不足為食物的？用勞碌得來的買那不使人飽足

的呢？你們要留意聽我的話就能吃那美物，得享肥

甘，心中喜樂。」 

 我看看我抽櫃裏，最少有 10 把刀以上，全是

別人送給我的，但我來來去去也是用那一兩把，其

他的都只是光坐在抽櫃裡，這真是叫人費解的事

情。不知上帝看見這情況有什麼感覺呢? 

 在聖經內，也提過「多而又多」的美事，就

是腓立比書一章 9-11 節：「我所禱告的，就是你

們的愛心在知識和各樣見識上多而又多，使你們能

分辨是非，作誠實無過的人，直到基督的日子；並

靠著耶穌基督結滿了仁義的果子，叫榮耀稱讚歸於

神。」保羅提醒我們，我們不是追求地上的

「多」，而是追求屬靈上長進的「增多」。基督徒

愛心要增長，在認識神上也要增長，在分辨是非的

事上也要增長。因為我們的生命是要向神負責的。

靠著神，結出果子，也是理所當然的。基督徒的成

長不應該是可有可無或可增可減，在成長的路上

（在效法基督的路上）應該不斷往前行，不管你的

步伐如何細小，甚至有停頓的時候，但我們總要向

著主耶穌一直跑。 

 在 2020 年，你想為主耶穌多作什麼呢？對主

多有信心? 對人多有愛心? 對福音多關注? 不過無論

如何我們真的要多又安靜的時候，多讀聖經? 多禱

告? 人不能改變別人的心，唯獨神的話語像明燈一

樣為我們開路，這樣我們便看見神的榮耀。 
 

 


